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Mindestens
haltbar bis:
siehe Deckelrand

Spaghetti Bolognese

Zutaten: Tomaten 39 %, Spaghetti gekocht 25% (Wasser,

Hartweizengrie®, Huhnereiklar, Hihnerei), Wasser,
Schweinefleisch 5,0%, Karotten, Reisstdrke, Sellerie,

Zwiebeln, Rapsol 1,0%, 10d|erles Speisesalz (Speisesalz,

Kaliumjodat), Gewrze (Liebstackel, Pfeffer), Eisen-

diphosphat.

Durchschnittlicher Gehalt in100g '1"pm g

Energie kJ/keal 275/65 690[6: -
Fett » ) 18 3
- davon gesdttigte Fettsauren 058 g
- einfach ungesattigte Fettsauren 11g 8g
- mehrfach ungesattigte Fettsauren 058 138
Kohlenhydrate 87g 218¢g
- davon Zucker 138 338
Ballaststoffe 08g 208
Eiweig 258 63g
Salz 045g 113g
Natnum 018g 045g
12mg 30mg
( % des Tageshedarfs gema® Referenzwert) (20)  (50)
Alpha-Linolensdure 007g 018¢g
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+ Alpha-Linolensaure (ALA), eine Omega-3-Fettsdure,
tragt zur Entwicklung von Gehirn- und Nervenzellen bei
V extra stickig - wichtig firs Kauenlernen
v OHNE Zusatz von Aromen,
OHNE Zusatz von Farb-" und Konservierungsstoffen®  “It. Gesetz

Ausgewogene Komplettmahlzeit mit Fleisch in kleinkindgerechter
Stickigkeit. Gedffnetes Glas oder bendtigte Teilmenge im Wasserbad
oder in der Mikrowelle erwdrmen, kraftig umrihren und Temperatur
kontrollieren. Nicht erwarmten Rest verschlossen im KuhIschrank aufbe-
wahren und am ndchsten Tag verwenden. Bitte Plastikloffel verwenden
und priifen, ob das Glas unbeschadigt ist.

Achten Sie auf eine ausgewogene Ernahrung und gesunde Lebensweise.
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